IL PRATO IN TAVOLA

RICONOSCERE, UTILIZZARE E CUCINARE
LE ERBE SPONTANEE DEL NOSTRO TERRITORIO
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RITROVO PARCHEGGIO DI VIA DEL GEMENTO CA" DE GAROLI
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Nelle nostre colline ci sono diverse specie botaniche commestibili che Fatichiamo a riconoscere.

(uesto percorso vuole associare (importanza della biodiversita e e antiche tradizioni ormai perse applicandole nei luoghi
dove abitiamo e nel nostri still di vita quotidiani.

Tra erbe, Fiori, arbusti ed alberi proponiamo un viaggio alla scoperta di tutte (e essenze mangerecce del territorio.

L CORSO E CONDOTTO DA DEBORA LERVINI, NATURALISTA, GUIDA AMBIENTALE reg’“ﬁ’”ﬁm
ESCURSIONISTICA ED EDUCATRICE DEL CEAS TERRE REGGIANE - TRESINARO SECCHIA ECC Ia

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE

EEEEEEEEEEEEEEEEEE
nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

E RICHIESTA LA PRENOTAZIONE

PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI




