
FUORI MODA
Dietro le quinte del Fast Fashion

Target
Scuola secondaria di 2° grado (classi 1° e 2°)

Articolazione progetto
1 incontro in classe di 2 ore

Obiettivi
Ricostruire le fasi della filiera di un indumento, dalla produzione delle
materie prime all’acquisto.
Comprendere gli impatti ambientali e sociali legati al modello del fast
fashion.
Riflettere sul legame tra produzione, consumo e generazione di rifiuti
tessili.
Sviluppare capacità di analisi critica, confronto e collaborazione
attraverso il lavoro di gruppo.
Promuovere scelte di consumo più consapevoli e comportamenti
orientati alla prevenzione dei rifiuti.

Descrizione
In occasione della Settimana Europea per la Riduzione dei Rifiuti (SERR)
2026, un laboratorio partecipativo per scoprire cosa si nasconde dietro un
capo d’abbigliamento e riflettere sull’impatto delle nostre abitudini di acquisto
e di consumo.
Attraverso attività svolte in gruppi, ragazze e ragazzi ricostruiscono la filiera di
un indumento, seguendone le diverse fasi e portando alla luce le risorse
impiegate e le conseguenze ambientali e sociali della produzione. I risultati
vengono condivisi e discussi collettivamente, per confrontare idee e punti di
vista e interrogarsi sul modello del fast fashion e sulla quantità di rifiuti tessili
che genera. Il laboratorio si conclude con un Kahoot a squadre, una sfida
interattiva per mettere alla prova le conoscenze acquisite e riflettere su come
ridurre l’impatto dei propri consumi, anche attraverso il riuso, lo scambio e
una maggiore attenzione alla durata dei vestiti.
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